INSTITUTO
akafu
Pelo consumo consciente

Seminario — Dia mundial sem carro
O impacto da poluicao sobre a saude publica

Mesa redonda :
Responsabilidades e solucoes
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

Boa noticia: nunca se viu tantos carros nas ruas
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Ma noticia: nunca se viu tantos carros nas ruas a




Boa noticia: muitas pessoas que nao
tinham condicoes de comprar seu carro agora tem...
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Ma noticia:

que saudade da hora
do rush de
antigamente...

2009 © Instituto Akatu

Agora, toda hora é
hora do rush.
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http://www.sponholz.arq.br/charges.html a



Cidades brasileiras x de outros paises

Muitas cidades brasileiras tem taxa de motorizacao
semelhante as dos paises desenvolvidos:

muitos municipios com mais de um carro para cada 2
habitantes.

2002: apenas duas cidades registravam esse volume

de automoveis.
Fonte: Seade e ANTP
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O numero de passageiros
nos onibus cai

Passageiros transportados por més - capitais brasileiras

Aumenta a
quantidade
de pessoas 5o %7

456.5 460.9
e de carros

/w
. .e . \367.2
diminui o

, \ 354.2 2293555 — abnil
numero de 325.8 outubro
. 309.3
passageiros
nos onibus.
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Fonte: André Luis Ferreira, Inst. De Energia e Meio Ambiente a




Cada vez mais devagar

Usamos o carro para chegar mais rapido,
porem, na cidade de Sao Paulo, por
exemplo, no horario de rush, os veiculos
trafegam a uma velocidade média de

9 3 7 km / h i Fonte: Relatrio CET
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Velocidades médias




Variacao da concentracao média mensal de
dioxido de carbono na atmosfera
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Dados desde 1958 a 1991 fornecidos pela estacao de
monitoramento de Mauna Loa, no Havai
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Instituto Akatu pelo consumo consciente
De onde vem o maior impacto?

-PEGADA ECOLOGICA POR COMPONENTE, 19681-2003
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Fonte: Relatorio Planeta Vivo 2006- WWF




As emissoes de C02 Carro movido a gasolina

rem=eu COM poténciaacima de 1.4:

Quantidade de 178 gramas de CO,

CO, emitida por I Carro movido a gasolina
uma pessoa ao se | "§| com poténcia abaixo de 1.4:
deslocar um km - 152 gramas de CO,

em: A ) .
Onibus movido a diesel:

28 gramas de CO,

Metro:
12,2 gramas de CO,
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Trem:
6,2 gramas de CO,

Carro movido a alcool Fonte: Instituto Akatu
2,7 gramas de CO,
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Poluicao aerea

Nas grandes
cidades, 629% da
poluicao aéerea
se deve a
queima de
combustivel
dos veiculos

Fonte: ANTP e Cetesb
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Em Sao Paulo, esse
percentual sobe para
90% ®




As principais vitimas

Os que mais se ressentem dos efeitos
da poluicao aerea sao:

. AS CRIANCAS

. 0S IDOSO0S

. OS MAIS POBRES
- E 0 PLANETA
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Fonte: Cetesb
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As criancas adoecem

Em Sao Paulo,
18% a 24% das
internacoes
hospitalares infantis
se devem a
problemas
provocados pela
poluicao aérea

Fonte: Laboratério de Poluicdo Atmosférica
experimental da USP
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

Os problemas vao alem da respiracao

Além do

sistema Ao sistema cardiocirculatorio

respiratériO, (aumento da pressao arterial e do risco de
a po|ui950 infartos nos dias mais poluidos)

- S
gerada pelos -Ao sistema muco-ciliar

inflamacoes na garganta
carros causa ( ¢ Jard )

*Na genética humana (cancer
danos ° ancen —j)_,’})_,)

tambeém:

Fonte: Cetesb




Aumenta o numero de acidentes de
transito com vitimas

Entre 1998 e 2005, o n? de acidentes com vitimas
cresceu 46%, 11 pontos percentuais acima do
crescimento da frota.

SO6 em 2005, foram mais de 383 mil acidentes com

vitimas. Sao 1.050 acidentes por dia, 43 acidentes
por hora,

Desde que vocé comecou a ler esta mensagem, ja
aconteceram 11 acidentes.

2009 © Instituto Akatu

Fonte: Denatran




Gastamos dinheiro com os acidentes

Todos os anos, 0s acidentes de carros no Brasil
provocam um prejuizo de
R$ 5,3 bilhoes.

Isso corresponde a 0,4% do PIB,
ou ao dobro de tudo o que o governo federal
gastou em Clenma e Tecnologia em 2005.

Fonte: Ipea e Orcamento da Uniao
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Mesmo quem nao tem carro...

Em média, 409% das

vitimas de acidentes s
de transito ndo r!i
estavam nos W
veiculos, mas fora

deles e foram
atropeladas.

Fonte: Ipea
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O que eu faco afeta a todos
e retorna a mim mesmo

Individuo

|

Uso excessivo do carro

’

Emissao de CO,

!

Efeito estufa

!

Desequilibrio climatico

!

Perda de safras

|

Falta de alimentos

|

Alimentos mais caros

|

Todos pagam
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Pequenas atitudes, repetidas ao longo
de muito tempo, fazem muita diferenca
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Se uma pessoa deixar o carro em casa uma vez
por semana por um ano, a emissao de gas
carbonico evitada e equivalente ao que 20

arvores absorvem em seu crescimento
durante o mesmo ano.

2009 © Instituto Akatu
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Pequenas atitudes, quando adotadas por muita
gente, surtem efeito rapidamente

Se todos os 2,3 milhoes de ¢
carros do Rio Grande do Sul &#
reduzissem em apenas um
quilometro por dia os seus £
deslocamentos, durante um Xy
més, deixariam de emitir um 7% =4
volume de CO, equivalente ao,_ B
que 45 campos de futebol
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Olho do Furacao
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Campanha Akatu

Uso Consciente do Transporte

2009 © Instituto Akatu
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Mais Transito Menos ar puro
Dirigir também é uma maneira de consumo. Uma alternativa para
voceé, também pode significar uma alternativa para o mundo. Que tal
consumir mais transporte publico, carona ou bicicleta? Suas atitudes
podem mudar o ar que a gente respira. Compartilhe suas idéias com a
gente e ajude a transformar menos em mais: maisemenos.org.br
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Vaga Viva
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

Uso Consciente do
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Cada vez @

A frota de veiculos no estado de SP tem
aumentado quatro vezes mais depressa

e 2006, enquanto a populacao cresceu

l do que o numero de habitantes. Entre 2002
6,2%, a frota se expandiu 26%.

2009 © Instituto Akatu
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Cada vez
mobilidade e saide

Sao varios os problemas causados pelo

aumento do numero de carros: dificuldade de
circular pelas cidades; estresse provocado pelos
congestionamentos; aumento nas emissdes de
gases de efeito estufa; aumento da poluicao do ar...

2009 © Instituto Akatu
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

..em Mais? '|'

Cobrando das autoridades um transporte

publico de qualidade; mudando seus habitos
de transporte no cotidiano; divulgando

a mensagem do consumo consciente

do transporte para 0s seus amigos e familiares.
Veja a seguir algumas sugestoes:

2009 © Instituto Akatu
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

A maioria dos carros que roda nas capitais
brasileiras leva apenas um passageiro
e ocupa muito espaco publico.

Menos transito?
c

2009 © Instituto Akatu




gente no carro

Organize um esqguema de carona solidaria.
Use os sites e softwares ja existentes que ajudam
a implantar esta alternativa de transporte.
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

+ .Mais

transporte coletivo

Deixe o carro perto de alguma estacdo de
metro no seu caminho e siga em frente com
0 metro e outro transporte coletivo. Talvez exija

um pouco mais de esfor¢o, mas vale a pena para

reduzir o tempo desperdicado no transito.

2009 © Instituto Akatu
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

A ma qualidade do ar nas principais
capitais do pais provoca a morte
prematura de 11,6 mil pessoas por ano.

Menos Poluicio?
o S

2009 © Instituto Akatu
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tecnologias limpas

Que tal pressionar os governantes

e as empresas (fabricantes de automoveis

e combustiveis) para que tornem possivel o
uso de tecnologias mais limpas e renovaveis,
melhorando assim a saude de todos?
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

..Mais .|.+

uso da bicicleta .

Aos sabados, domingos e feriados as ruas

estao mais tranqiilas e da para fazer pequenos
trajetos e passeios pedalando. E, de quebra, vocé
ainda vai manter a forma, fazendo exercicios

de forma divertida e prazerosa.

2009 © Instituto Akatu
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

Na hora do rush em Sao Paulo,
avelocidade média dos veiculos é de
9,7 km/h, apenas um pouco mais rapido
gue 0s pedestres, qgue andam a5 km/h.

i ? S
congestionamento: G
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horario flexivel

Sugira um novo escalonamento do horario
de entrada e saida no seu local de trabalho

que fuja dos horarios de pico de transito.
Proponha também que, em algumas funcoes,
0s profissionais trabalhem em casa,
reduzindo a necessidade de transporte.
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A queima de combustiveis fosseis,
como gasolina e diesel, @ uma das principais
causas do aquecimento global.
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

combustiveis de ==

fontes renovaveis

Se voce realmente precisa usar um carro,
opte porum modelo movido a alcool,
CUJO uso emite 60 vezes menos gas
carbOnico que os carros a gasolina.

2009 © Instituto Akatu
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Instituto Akatu pelo consumo consciente

Muitas das mudancas propostas nesse
folheto dependem da acao do governo
e das empresas, e acontecerao mais rapido

se houver pressao da sociedade.

Mais rapidez
nas solucoes?
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+:_'- mais
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www.akatu.org.br
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A humanidade nao se definiu pelo
que ela criou, mas por aquilo

que escolheu nao destruir
Edward Osborne Wilson
arizou

(entomologista e bidlogo americano que popul
o tema “biodiversidade” na literatura cientifica)
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Seu Consumo Transforma o Mundo a
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Obrigado !

Helio Mattar
helio.mattar@akatu.orq.br
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