Chegamos a uma frota oficial de 7 milhdes de veiculos.
Destes, 3,8 milhdes circulam diariamente pelos mais de 17 000
quilémetros de ruas da cidade. O resultado prdtico é bem conhecido:
0s congestionamentos nos estrangulam, atormentam a vida de toda
a populacdo — ricos e pobres —, sangram a economid, favorecem a

acdo de criminosos e tornam-se o maior problema de Séo Paulo
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trinsito € um dos maiores problemas da cidade de

Sao Paulo. Para comegar. mata (em 2009, foram

1382 mortos em acidentes de transito na capital con-
ra 1301 vitimas de assassinato). Emporcalha o ambiente.
Segundo a Cetesb. os veiculos despejam todo ano 1,7 milhdo
de toneladas de substincias nocivas na atmosfera e sdo a
principal fonte de polui¢do do nosso ar. Torna mais vulnerd-
vel a seguranga da populagdo (nao faltam ocorréncias de
arrastoes e assaltos nos congestionamentos). Rouba dos ci-
dad&os um tempo que jamais serd recuperado (os paulistanos
perdem, em média, 2h42 por dia nas imensas filas, segundo
pesquisa do Ibope encomendada pelo movimento Nossa Sdo
Paulo em 2010). E, para ficar s6 em alguns exemplos. afeta
a economia. Estudo da Fundacdo Getulio Vargas (FGV) es-
tima que s6 em 2008 as perdas tenham atingido 33.5 bilhoes
de reais, o equivalente a 9.4% do produto interno bruto (PIB)
da cidade. E a soma dos 27 bilhoes de reais que deixamos de
produzir enquanto ficamos parados com outros 6.5 bilhoes
que resultam do aumento de gastos com combustivel. saide
publica e ransporie de cargas.

Em fevereiro, 0 Detran emplacou 1 184 novos carros por
dia. um ndmero 9% maior que o registrado no mesmo pe-
riodo do ano passado. Estamos perto. assim. da marca ofi-
cial de 7 milhdes de veiculos. Estima-se que. destes. 3.8
mithdes circulem diariamente pelos mais de 17000 quilo-
metros de vias da capital. Enquanto a populacéo paulistana
cresceu 32% desde 1980, o nimero de veiculos da frota
mais que quadruplicou no periodo. E impossivel prever
onde e quando vamos parar. Mas € possivel sentir no nosso
dia a dia os reflexos dessa numeralha toda. De acordo com
a CET, a velocidade média hoje na cidade € de 32 quildme-
tros por hora no pico da manhd e 18 quildmetros por hora
no pico da tarde. A afericfo € feita apenas em alguns pontos
da cidade. A reportagem constaiou em uma série de testes
que o velocimetro € muito mais cruel do que mostram os
dados oficiais (veja o quadro ao lado). Levamos 1h40 para
ir de um hotel nos Jardins ao Aeroporto de Congonhas,
trajeto comum de 1antos executivos. Significou andarmos
a 8 quildmetros por hora. Uma vergonha. Carrinhos de
brinquedo deixam esse desempenho no chinelo. Em outro
leste, o repdrier levou as 6 da tarde menos tempo para per-
correr a Avenida Reboucas a pé do que de carro. O transito
prejudica ndo apenas os motoristas que ficam parados nos
engarrafamentos. ITmpede também que 0s Onibus munici-
pais circulem mais rapidamente (a velocidade média dos
coletivos € de 20 quildometros por hora). Ou seja, 0 ransito
engarrafado faz parte da rotina de todos os paulistanos,
independentemente da classe social.

Vinte especialisias entrevistados indicam medidas para
virar esse jogo. E voz corrente que os resultados s6 virdo com
a implantacao de projetos mais drdsticos, possivelmente im-
populares. “E preciso ter ousadia para por em pratica medidas
mais duras”. diz Alexandre de Moraes, que presidin a CET
em parte da gestdo de Gilberto Kassab. E o prefeito, alids. o
que tem feito pelo transito? AsSim COMO Seus aniecessores.
pouco. Muito pouco. Propostas instituidas em seu governo.
COImo a restri¢do a caminhdes. tiveram certo impacto na flui-
dez de algumas vias. mas intervencoes realmente ambiciosas
ndo estdo nem no plano das promessas. Muitas delas sao. no
inicio. impopulares. Mas funcionam e jd foram adotadas com
sucesso em grandes metropoles (veja na pdg. 61) por gover-
nantes com coragem de atacar o mal pela raiz.
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~origem | Destino

RASTEJAR Hotel Fasano Aeroporto de
PARA VOAR | (Jardim Paulista) Congonhas
(Jardim Aeroporto)
CORRIDA, Parque da Parque da
SO NO Independéncia Cantareira
PARQUE (Ipiranga) (Horto Florestal)
POUPA Sé World Trade
TEMPO? (centro) Center
(Brooklin)
LICOES Cidade Senac Raquera
DE FISICA Universitaria (Itaguera)
(Butanta)
DEVAGAR Morumbi Santana Parque
NAS Shopping Shopping
COMPRAS (Morumbi) (Santana)
MELHOR GASTAR O SAPATO

Ja sentiu vontade de largar
o carro no trénsito travado

e sair andando pela rua?
Percorremos a Avenida
Paulista de ponta a ponta
por trés dias. A pé, levamos
35 minutos. De carro,

29 minutos na quinta-feirg,

Quinta-feira (24)

DE CARRO
29 minutos

23 na sexta-feira e 20 na @VFLOEIDAP-E- MEDIA..
sequnda-feira. Na Rebougas, 6,25 km/h

a caminhada foi feita em -

27 minutos. De carro, _ APE
surpre;(sa: o trgjeto dg 35 minutos

sexta fol 0 mais rdpido ,

(15 minutos). Na quinta, @‘(ELQC'DAPE MEDIA
27 E, na sequnda, o recorde 5,17 km/h

de lentiddo: 46 minutos
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As 18 horas de sexta-feira (25), carros da reportagem partiramn simultaneamente

por cinco rotas do cotidiano da adade. O resultado € desanimador
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Segunda-feira (28)

DE CARRO
46 minutos

VELOCIDADE MEDIA

5,78 km/h

2h42

€ 0 tempo médio gasto

por dia pelo paulistano
no transito, segundo
pesquisa do Ibope

1,7 miLHAo

de toneladas de substancias
nocivas sao emitidas
na atmosfera a cada
ano pelos veiculos
de Sao Paulo

18 kw/u

¢ a velocidade média
dos carros no pico da
tarde, segundo a aferi¢ao
oficial da CET

450,

das viagens motorizadas
sao feitas em transporte
individual

Fontes: CLT, [bope e Cetesb

A

APE
27 minutos

AR VELOCIDADE MEDIA
@ °.7 km/h
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Nem o numero de mortes em homicidios
dolosos supera o de vitimas do transito

Séo quase quatro mortes por dia no transito paulista-
no. um saldo ainda maior que o de outro giganie a
ser vencido na cidade, a criminalidade. S6 em 2009,
segundo a tabulagdo mais recente da Comparhia de
Engenharia de Trdfego (CET). foram 1 382 vitimas em
Sdo Paulo. ante as 1 301 pessoas mortas em homicidios
dolosos contabilizadas pela Secretaria de Seguranca
Publica no mesmo ano. Em um municipio que, histo-
ricamente. prioriza a circulacdo de carros. a maioria
das vitimas € composta de pedesires (48,6%). mas tam-
bém h4 um grande nimero de motociclistas (31%).
Grande parte das tragédias se deve a imprudéncia. a
impericia e & negligéncia dos condutores dos veiculos,
wrés fatores que configuraram homicidios culposos,
caso de 694 dos acidentes de transito de 2010 na cida-
de. “Estamos em um quadro caotico com relacdo a
seguranca no ransito”, diz o professor Coca Ferraz.
coordenador do Nicleo de Estudos em Seguranga do
Trénsito (Nest) da USP de Sao Carlos. que fez um levan-
tamento da propor¢ao de mortes pela média de quild-
metros rodados. No recorte estadual. que inclui as cida-
des do interior e suas rodovias. Sdo Paulo aparece com
37.60 mortes por bilhdo de quilometros rodados. As
comparagdes com paises desenvolvidos nessa pesquisa
sdo humilhantes. A taxa média da Suécia — quatro
mortes por bilhdo de quildmetros — mostra a que dis-
tancia estamos de ter um trénsito civilizado. embora a
média brasileira. de 57.72, seja ainda mais trdgica.

0S EFEITOS NA SAUDE
Stress fisico \
As grandes avenidas, quentes e com ar

seco, fazem o corpo eliminar liquidos e
se cansar rapido.

Doengas
Respirar em um engamafamento por duas horas
equivale a fumar de um a dois cigarros. AS
consequéngias podem ser hipertensao, anmia,
imtacao nos olhos, agravamento de doencas
respiratorias e um nsco maior de ter cancer de
pulmao ou infarto, por exemplo. “Nos corredores {
de trénsito, hd o dobro da poluicdo média da \
adade”, diz 0 médico especialista em poluicao da Y
Faculdade de Mediana da USP, Paulo Saldiva.

Coluna e articulacoes
Com movimentos repetitivos, surgem dores nas .
juntas, principalmente nos joelhos. "As articulagdes \
foram feitas para se movimentar. Ficar parado piora a
araulacao sanguinea”, explica 0 médico ortopedista
Marcelo Filardi. A coluna também sofre: ficar sentado
agrava hémias de disco e da dor na lombar.
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MAHIO HODRIGUES

CORRIDA VITAL Para anguistia do motorista de ambulancia Luis Claudio da Silva,
uma das perguntas que mais the fazem no dia a dia é "Néo dé para ir mais
rapido?”. A aflicdo vern de acompanhantes dos padientes que transporta. Nessas
missdes, ele chega a cortar caminho pela contraméo. “Mas é prediso ter calma. Nao
adianta sair para salvar uma vida e prejudicar trés no caminho.” Além do trdfego,
hé outro obstdculo. "Motonistas distraidos, de vidros fechados e com muisica alta
me atrapalham bastante”, diz ele, na funcao ha doze anos.

Stress psicoldgico
Fechada, palavrao e buzinada —
arotina de congestionamento
expde os condutores a lapsos
de memgria, dor de cabeca,
mau humor e insonia. "A mente
fica sobrecarregada pela tensao
continua”, explica a diretora do
Departamento de Psicologia

de Tréfego da Associacao
Brasileira de Medicina de Trafego
(Abramet), Raquel Almguist.

Perda de audicdo
O limite aceitavel de
barutho é de 90 decibéis,
mas o motor de um tinico
caminhao emite mais de 100.
“Nao nos acostumamos ao
ruido constante, deixamos
de ouvi-lo e temos o sentido
comprometide”, explica

a especialista.
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A]ém de torrar a paciéncia, o motorista também queima dinheiro
nas ruas congestionadas. A reportagemn de VEJA SAO PAULO
fez o teste em um carro com computador de bordo que mostra o
consumo de combustivel. A Avenida 23 de Maio foi percorrida em
toda a sua exiensao em dois hordrios distintos. A primeira aferi¢do
foi realizada as 18 horas da sexta-feira (25). O fluxo era tfo intenso
que foram necessdrios cinquenta Minutos para vencer seus 4,9 qui-
lomewos, a uma velocidade meédia de 5 quildmetros por hora.
Depois, 0 mesmo trajeto foi feito num hordrio tranquilo, as 22h30
da segunda (28). Levaram-se breves cinco minutos. a 44 quildmeiros
por hora, sem nunca passar da velocidade maxima permitida. O
gasto de combustivel com trinsito pesado foi de 942 mililiros. quase
1 liro de gasolina. enquanto foram usados. com o percurso livre.
apenas 275 mililiros. menos de um ter¢o (veja o quadro abaixo).
Se 0 mesmo trajeto fosse percormdo uma vez a cada dia do ano. com
o litro da gasolina a 2.6 reais. o reflexo do engarrafamento no bolso
do motorista seria um acréscimo de 633 reais.

Diversos pesquisadores jd se debrucaram sobre estimativas de
prejuizo dos congestionamentos para a cidade. Estudo de 2008 da
Fundacao Gemlio Vargas (FGV) calcula que as perdas causadas
pelo transito em S&o Paulo chegam a 33.5 bilhdes de reais por ano.
o0 equivalente a 9.4% do produto interno bruto (PIB) na época. O
valor € a soma dos 27 bilhdes de reais que a populagio deixa de
produzir enquanto fica parada com outros 6,5 bithdes. resultado
do aumento de gastos com combustiveis. satde publica etc. Outro
levantamento, feito pelo banco Citigroup. mostra que as grandes
cidades do Brasil perdem 5% de sua produtividade com conges-
tionamentos. Sao pesquisas com varidveis e conclusoes diferentes,
mas ambas com nuimeros estarrecedores.

EXPOSTOS PARA O CRIME Ao trafegar pela Marginal Pinheiros no dia 17 de
feveretro, por volta das 18 horas, a autbnoma Fatima da Sibva foi uma das
viimas da chamada “gangue do notebook”, que tem fefto assaltos na via.
Ela seguia no banco de passageiro, ao lado do irmao, e pensou que 0s
{riminosos fossem ambulantes. Um deles forcou a janela entreaberta para
baixo e apanhou o computador. “Meu coracao foi a mit por hora”, recorda

FOTOS MARIO RODRIGUES
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O TESTE DA 23 DE MAIO*

Trafego intenso  Trafego livre
Sexta-feira (25),  Segunda-feira

as 18h (28), as 22h30
& consumo 942 ml 275 m
@K VELOCIDADE 5 km/h 44 kmy/h
MEDIA
a TEMPO 50 minutos 5 minutos
B4 revomento 5.2k 17,8 km/|

*A averuda tem 4.9 quilometros de extensao
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mito mais forte da cultura popular

paulistana € que ndo se pode falar
bem do transito. Sendo, trava. Pergunte a
qualquer taxista. Dez em dez confirmam.
Na tltima segunda (28) tive a oportunida-
de de testar a validade dessa hipotese. A
pedido de VEJA SAO PAULO, sai com
um automovel da sede da Editora Abril.
na Marginal Pinheiros. proximo a Aveni-
da Rebougas, as 17h55, rumo a Ponte Ja-
nio Quadros, na Marginal Tieté. Sou de-
fensor de solugdes alternativas de mobili-
dade urbana — pedestrianismo. ciclismo,
onibus, mewrd e até mesmo dirigiveis na
ponte aérea —, € a revista quis minhas
impressoes de um dos pontos de transito
de autorn@veis mais intenso em Sdo Paulo
(passam diariamente pela Tiet€ 350000
carros € pela Pinheiros 180000), ou, co-
mo diria meu filho mais velho. “o puro
creme do milho™.

Chamei 0 motorista Aurélio Sampaio,
de 29 anos, para me conduzir (so dirijo
socialmente). Vamos em busca do transi-
to, expliquei. Ele adorou o projeto. Dava
risadas na Marginal Pinheiros. que, aquela
hora, andava bem.

Por hébito, respeitamos o tabu e ndo
tocamos nesse assunto. mesmo a 90 por
hora. Mas logo depois do Ceboldo nfo
aguentamos mais. Aurélio olhou de sos-
laio para mim € se saiu com “isso ndo
acontece numa sexia-feira...”, confirman-
do a minha suspeita de que o paulistano
tem, no fundo, no fundo, um pouco de
orgulho do ransito de sua — nossa — ci-
dade. Talvez seja sinal de desenvolvimen-
10, como dizia Paulo Maluf.

Mas foi 0 que bastou para comegarem a
aparecer as luzes de freio 1ogo 4 nossa
frente. Aur€lio acionou o pisca-alerta em
preparagdo para uma parada total, gesto
prudente e reconfortante que repetiria di-
versas vezes ao longo do nosso rajeto. A
paralisacdo sO veio a altura da Ponte da
Casa Verde.

Apesar de meus 26 anos em Sao Paulo
(sou americano de origem), nunca prestei
atencdo nas marginais. Meu empenho
costurna ser focado em sair delas — no
lugar certo, se possivel. Sem objetivo geo-
gréfico preciso. o cendrio ganha detalhes
inesperados. Da para flanar, observar € até
Curtir (um pouco), mesmo ao lado de um
esgoto a céu aberto. O mais fascinanie sdo
os vendedores de amendoim e bebidas. De
aparéncia excéntrica. eles aparecem justo
no lugar em que o trénsito para. Enquanto
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este flufa. ndo vi nenhum — e passei a
procurar, a partir de certa altura da via-
gem. Mas basta brecar para encontrd-los
de imediato. Hd ali uma pequena prova de
que o capitalismo € o mais eficiente ¢ 4gil
dos sisternas econdmicos. pensei, mas
talvez ndo seja o mais justo. Os vendedo-
res deveriam trabalhar para a Companhia
de Engenharia de Trafego. Conhecem co-
mo ninguém os$ pontos empacados.

Poucos sabem que as marginais foram
formuladas por Robert Moses. célebre
urbanista responsdvel por um polémico
redesenho da cidade de Nova York. Em
1950. o entdo prefeito de Sao Paulo, Lineu
Prestes, contrata uma empresa do politico
e empresdrio americano Nelson Rockefel-
ler para ajudéd-lo a organizar o ransito da
cidade. Rockefeller, amigo de longa data
do Brasil. ndo tem duvida e chama o pro-
fissional mais festejado da €poca para a
tarefa. Moses. por vezes comparado ao
lendario prefeito de Paris Georges-Eugene
Haussmann, era favordvel as grandes ave-
nidas e contra os transportes de massa. Foi
responsdvel pela criacdo de siburbs nova-
iorquinos. como Long Island.

Auavessamos. eu e Aurélio. a Ponte
Janio Quadros. sobre a Marginal Tieté. as
18h42. 47 minutos depois de ter safdo da
Editora Abril. Segundo o motorista. a
construcdo da pista central na Tieté, a
proibi¢do de motocicletas nas vias expres-
sas das marginais €, sobretudo, a inaugu-
ragao do trecho sul do Rodoanel melhora-
ram o transito.

Marginal Tieté, as 7h, na
quarta: 350000 carros
crculam por dia na avenida -

Enquanto Aurélio explica o impacto
das mudangas. & nossa frente um moto-
queiro por pouco nao se afunda no trasei-
ro de um vetho caminhfo. levando com
ele dois colegas que parecem segui-io
COmO pdssaros em migracao.

As 18h51, paramos de novo. Dessa
vez. em frente ao prédio do jornal O
Esiado de S. Paulo. Logo depois leio em
uma placa que o valor das obras da Nova
Marginal € de 1,3 bilhdo de reais. Con-
fesso que nunca entendi o sentido dessa
forma de comunica¢do. E muito? E pou-
c0? Seria mais bem gasto em trens de
superficie?

A0 nos aproximarmos da Ponte do Mo-
rumbi. Aur€lio liga mais uma vez o pisca-
alerta. “Olha ‘Ele” a™, diz. Ele. no caso, €
o transito paralisado. Refere-se a Ele como
se fosse um monstro de filme de terror.

Apd6s mais uma parada, atravessamos a
Ponte Transameérica e voltamos a Editora
Abril. O percurso, de 80,6 quilometros,
durou duas horas € cinco minutos em um
dia calmo, o mesmo tempo que se leva
numa viagem para Bertioga, no litoral.

Mas o problema das marginais ndo séo
os dias de calmaria. E sim os outros. Em
2010 elas registraram 51 pontos de alaga-
mento. E af que o bicho pega.

* Matthew Shirts ¢ redator-chefe da re-
vista NATIONAL GEOGRAPHIC BRASIL,
cronista do jornal O Esiado de S. Paulo
e autor do livro O Jeitinho Americano
(Realejo, 2010).
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MARIO RODRIGUES

ORGANIZAR O CRESCIMENTO DA CIDADE

“Nao € sustentavel para uma cidade do porte de Sao Paulo que os cidadaos morem em
uma regido e trabalbem e tenham lazer em outra”, diz Jaime Lemer. ex-prefeito de
Curitiba, repetindo um consenso enire urbanistas. Lerner aposta no incentivo 4 habi-
ta¢do do centro. onde estd grande parte dos empregos ¢ dos servicos da capital. Outros
citam a necessidade de fazer também o caminho inverso. “Hd insirumentos urbanisti-
€0S. como incentivos fiscais, capazes de levar mais empregos e servicos a Zona Leste”.
exemplifica o vereador Chico Macena. ex-presidente da CET. Outra questdo de uso e
ocupagdo do solo diz respeito aos grandes polos geradores de trdfego — hipermerca-
dos. shoppings e edificios comerciais que, ao atrair centenas de carros, podem trans-
formar o trdnsito da vizinhanca em um inferno. Para evitarem transtornos, os respon-
savels pelos empreendimentos sdo obrigados, por lei. a promover melhorias no sistema
vidrio do entormo. “Mas nem sempre isso ocorre”. afinma Jaime Waisman. “Deve-se
fazer cumprir a lei e exigir contrapartidas ainda maiores.”

Bangcoc fez
= A capttal da Tailandia,
e Bangeoc, tem um dos
piores trafegos do mundo. Calcula-se
que cada um dos 6 milhoes de caros
de sua frota passe o equivalente
345 dias por ano preso no
congestionamento. O prejuizo anual
com essa paralisacao é estimado em
1,65 bilhdo de reais. Durante os
hordrios de pico, a velocidade nao
excede 15 quildmetros por hora.

O problema é tal que muitos
agentes de transito carregam itens
de primeiros socorros para gravidas e
recém-nascidos, uma vez que muHas
mulheres nao conseguem chegar

a tempo aos hosprtais. “A ligacao

entre falta de planejamento urbano e
congestionamento € direta”, diz Jonas
Rabinowvitch, consultor da ONU

para polticas puiblicas. Em Bangco,

prédios comerciais e hotérs de luxo

se aglomeram em ruas estreitas.

Agora o governo comea a proibir

e a fiscalizar rigorosamente novas

construcoes. "Cidades que cresceram

de maneira desorganizada precisam
reconhecer que existe uma

capacidade fisica se esgotando.”

A solucdo, segundo Rabinovitch,

€ mesmo aplicar cTitérios mais

rigidos e transparentes aos novos
empreendimentos.

MARACELO ZANOTT!

TER ALTERNATIVAS PARA BIKES Em Barcelona
Hoje, Sdo Paulo tem cerca de 50 quilometros de  tem

ciclovias. “Consideramos possivel um circuito "m0 programa
al€ dez vezes maior’, diz Mauricio Broinizi. — s Bicing

coordenador executivo do Movimento Nossa Sdo  implantado em 2007,
Paulo, que apresentou a prefeitura em 2010 um  prioriza as bicidletas
plano de mobilidade para a capital. O estudo ana- nas ruas de Barcelona.
lisou a implantagao de uma rede mais modesta. Espalhados pela

cdade, existem 413
postos de aluguel de
bikes. Apenas os
moradores estdo
autorizados a usar o

{ de 170 quilémetros de ciclovias interligadas por

! uma linha estrutural e com ramificacdes nas 31
subprefeituras. Custaria cerca de 32.9 milhoes de
reais. Segundo pesquisa do Metr6 sobre o uso da
bicicleta. 70% dos ciclistas utilizam a magrela
para ir ao trabalho. “Por isso. os terminais de Oni-
bus e as estagbes de trem e metrd precisam ter
mais bicicletdrios™. explica Broinizi. Para Hord-
cio Augusto Figueira. o ideal € que ciclovias se-
Jjam construidas de maneira segregada. distante
dos carros. “No transito. os ciclistas s6 no séo
mais frageis que os pedestres™. afirma.

servico, que é pago (1,50 real por meia hora). O adaddo precisa se cadastrar
para poder refirar e devolver a bicicleta em qualquer posto. A adeséo superou
as expectativas: ha 190000 usudrios. O modelo custou 35 mithdes de reais e
disponibiliza 6000 bicicletas. Uma cidade que tem focado a mesma alternativa
de outra maneira, criando ciclovias, € Nova York. Nos Gltimos quatro anos,

410 quildmetros de via foram reservados aos ciclistas. Segundo a prefeitura
local, essa medida reduziu em 40% o nimero de acidentes.
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